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Programa Iberoamericano de Cooperación sobre la Situación de las
Personas Adultas Mayores

Objetivo general
Profundizar en el conocimiento de la situación de los adultos mayores en Iberoamérica,
analizando las políticas públicas dirigidas a este colectivo en la región y fomentando el
intercambio de experiencias y buenas prácticas entre países, con el objetivo de mejorar la
calidad de vida de nuestros mayores.

Objetivo estratégico 1: Promover y fortalecer las políticas públicas
necesarias para una mayor protección de los derechos y desarrollo de los
adultos mayores en la región

Durante el 2014 las actividades mas significativas del Programa fueron lo cursos de formación a distancia. Se
impartieron 8 cursos que tuvieron una gran demanda. Se trata de cursos básicos de formación sobre temas
relevantes relacionados con las personas adultas mayores. También se realizó el “Seminario de Productos de
Apoyo, Accesibilidad y Adecuación del Hábitat para Adultos Mayores”, celebrado en Buenos Aires, y un Curso
presencial sobre “Las condiciones de vida de las personas adultas mayores en Iberoamérica”, realizado en
Guatemala. Asimismo, se presentó el III Informe del Observatorio Iberoamericano sobre Personas Adultas Mayores.

Resultado 1: Fortalecidas las políticas públicas de protección de los adultos
mayores en la región

Línea de acción 1: Conocimiento de la situación de los adultos mayores en Iberoamérica.

Actividad 1: Desarrollo de investigaciones cualitativas y cuantitativas sobre la situación de los
Adultos Mayores incorporando la perspectiva de género y etnia

Se elaboró el III Informe del Observatorio Iberoamericano sobre Personas Adultas Mayores. Este informe recoge,
por primera vez, los datos de todos los países participantes en el programa, además de datos de toda la región
elaborados por organizaciones internacionales expertas en cada temática (OPS, CEPAL). La recopilación de datos
ha sido un elemento de dificultad desde el primer informe, ya que algunos países carecían de esta información o no
estaba agregada, problema que se está resolviendo año a año.



Actividad 2: Observatorio permanente de Adultos Mayores
El Observatorio proporciona información, por países y globalmente, sobre temas de relevancia para el diseño de
políticas públicas como la evolución demográfica, coberturas e intensidad de la protección social de las pensiones y
salud, condiciones generales de vida de las personas adultas mayores en la región... Uno de sus objetivos es la
creación de Observatorios nacionales en los países miembros del programa y durante el 2014 se puso en marcha el
Observatorio Nacional de Colombia.

Actividad 3: Presentación a las Cumbres Iberoamericanas de un informe periódico sobre la
situación de los Adultos Mayores.

La presentación del III Informe del Observatorio fue remitido para su elevación a la Cumbre Iberoamericana de Jefes
de Estado y de Gobierno celebrada en México, en diciembre de 2014.

Línea de acción 2: Difundir el conocimiento obtenido y concienciar a gobiernos, instituciones y a las
sociedades en su conjunto acerca de la situación de los adultos mayores

Actividad 1: Edición periódica de un boletín electrónico con las principales noticias, avances o
novedades en la materia

Durante 2014 se editaron 4 boletines: "Mujeres mayores en Iberoamérica", "Adultos mayores y un mundo rural",
"Empoderamiento y participación de los adultos mayores" y "Cuidar a las personas adultas mayores".

Línea de acción 3: Intercambio de experiencias y buenas prácticas que sirvan de orientación en las
políticas a seguir por los distintos agentes.

Actividad 1: Foros de debate
En el transcurso del año 2014 se realizaron cuatro foros de debate específicos sobre temas de interés para las
comunidades involucradas

Línea de acción 4: Fomentar la cooperación interregional en políticas y acciones dirigidas a los
adultos mayores.

Actividad 1: Organización de visitas intercambios y asistencias técnicas entre países e instituciones
Se realizaron 4 visitas institucionales en el marco del programa para conocer los sistemas de atención a adultos
mayores de México, España y Argentina, con mas de una centena de representantes de instituciones de adultos
mayores.

Línea de acción 5: Formación y conocimientos a los actores claves en la implementación de políticas
dirigidas al adulto mayor

Actividad 1: Catálogo de Programas de Servicios Sociales



Es una herramienta principal del Programa la elaboración de manuales de recursos y la identificación de
experiencias exitosas de los países miembros con potencialidad para ser replicadas en otros. Durante el 2014 se
elaboraron 4 catálogos sobre Teleasistencia, Ayuda a domicilio, Centros de día y residencias y Buenas prácticas.

Actividad 2: Curso presencial "Mejora de las condiciones de vida de los adultos mayores en la
región"

El curso presencial sobre “Las condiciones de vida de las personas adultas mayores en Iberoamérica” se realizó del
10 a 14 de noviembre de 2014 en el CFCE de La Antigua (Guatemala). En este curso participaron una veintena de
representantes de instituciones responsables de políticas dirigidas a las personas adultas mayores, además de
representantes de organizaciones de mayores y entidades que trabajan en su favor. Se abordaron temas clave para
la calidad de vida de los mayores, como su seguridad económica (nivel de ingresos, pensiones contributivas y no
contributivas), salud (prevención, atención sanitaria y tratamientos médicos), servicios sociales y acceso a sistemas
de cuidados, envejecimiento activo, productos de apoyo y autonomía personal y participación y empoderamiento de
las personas adultas mayores.

Actividad 3: Cursos cortos virtuales en régimen de autoformación no tutorizada.
Se impartieron 8 cursos de formación a distancia que han tenido una gran demanda. Se trata de cursos básicos de
formación sobre temas relevantes relacionados con las personas adultas mayores como "Mujer y envejecimiento",
"Formación de cuidadores de mayores", "Adaptaciones de puestos de trabajo", "Envejecimiento activo y
participación". Estos cursos están abiertos a cualquier persona que trabaje en el ámbito de las personas adultas
mayores de los 22 países iberoamericanos. Están teniendo una gran aceptación, sobre todo en zonas rurales,
donde es más difícil acceder a la formación. Más de 2.000 personas han seguido ya estos cursos de 25 horas de
carga lectiva y que tienen un mes de duración. La difusión se realiza en colaboración con instituciones los países
que participan en el programa, a través de la base de datos de la OISS y mediante la Red Iberoamericana
Especializada en Adultos Mayores.

Actividad 4: Seminario de Productos de Apoyo Accesibilidad y Adecuación del Hábitat para Adultos
mayores

Se celebró el “Seminario de Productos de Apoyo, Accesibilidad y Adecuación del Hábitat para Adultos Mayores” en
Buenos Aires, del 12 y 13 de junio de 2014, en el que participaron representantes de instituciones dedicadas a las
políticas públicas de personas mayores de países Iberoamericanos y de diversas instituciones argentinas que
trabajan también en este sector.

Transversalización de enfoques:

Transversal de Juventud

Transversal Multiculturalidad

Transversal No Discriminación



Transversal de Género

Datos económicos:

Tipo de ingreso Importe total (€ / $)
Importe financiero (€

/ S)
Importe valorizado

(€ / S)

APORTES DE LOS PAÍSES
143.168,12 € /
187.934,00 $

143.168,12 € /
187.934,00 $

0,00 € / 0,00 $

OTROS FINANCIADORES /
COFINANCIADORES

0,00 € / 0,00 $ 0,00 € / 0,00 $ 0,00 € / 0,00 $

RENDIMIENTOS FINANCIEROS 0,00 € / 0,00 $ - -

REMANENTE DEL AñO ANTERIOR
54.184,00 € /
70.776,00 $

- -

MONTO ANUAL TOTAL
DESEMBOLSADO

197.352,12 € /
258.710,00 $

143.168,12 € /
187.934,00 $

0,00 € / 0,00 $

Presupuesto y gasto anual Importe total (€ / $)
Importe financiero (€ /

S)
Importe valorizado (€ /

S)

PRESUPUESTO
197.352,12 € /
258.710,00 $

143.168,12 € /
187.934,00 $

0,00 € / 0,00 $

GASTO
253.045,00 € /
169.160,58 $

128.373,00 € / 85.817,35
$

124.672,00 € /
83.343,23 $

% EJECUCIÓN
PRESUPUESTARIA

91.00%


