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Programa Iberoamericano de Cooperación sobre la Situación de las
Personas Adultas Mayores

Objetivo general
Profundizar en el conocimiento de la situación de los adultos mayores en Iberoamérica,
analizando las políticas públicas dirigidas a este colectivo en la región y fomentando el
intercambio de experiencias y buenas prácticas entre países, con el objetivo de mejorar la
calidad de vida de nuestros mayores.

Objetivo estratégico 1: Promover y fortalecer las políticas públicas
necesarias para una mayor protección de los derechos y desarrollo de los
adultos mayores en la región

Veinte instituciones responsables de las políticas públicas de vejez y envejecimiento en ocho países de la región
(Argentina, Brasil, Chile, Ecuador, España, México, Paraguay y Uruguay) formaron parte del programa en su
primera etapa en la que destacaron los siguientes resultados: - Elaboración del IV Informe del Observatorio
Iberoamericano sobre Personas Adultas Mayores. - Encuentro Internacional sobre envejecimiento y vejez - Curso de
formación presencial sobre “Políticas públicas de atención a la salud de las personas adultas mayores en
Iberoamérica”. - Cursos virtuales de formación a distancia

Resultado 1: Fortalecidas las políticas publicas necesarias para una mayor
protección de los adultos mayores en la región

Línea de acción 1: Profundizando en el conocimiento de la situación de los adultos mayores en
Iberoamérica.

Actividad 1: Desarrollo de investigaciones cualitativas y cuantitativas sobre la situación de los
Adultos Mayores en la región, incorporando la perspectiva de género y etnia.

Se elaboró IV Informe del Observatorio Iberoamericano sobre Personas Adultas Mayores. Este informe abordó la
temática de la “Seguridad Económica de las Personas Adultas Mayores en Iberoamérica”, recopilando y analizando
datos sobre acceso a pensiones contributivas/no contributivas, índices de pobreza, etc.

Actividad 2: Observatorio permanente de Adultos Mayores,



El Observatorio proporciona información, por países y globalmente, al menos sobre la evolución demográfica, de las
coberturas e intensidad de la protección social de pensiones, de las coberturas e intensidad de la protección social
en salud, de la protección social en Servicios Sociales y de las condiciones de vida.

Actividad 3: Presentación a las Cumbres Iberoamericanas de un informe periódico sobre la
situación de los Adultos Mayores

El IV Informe del Observatorio Iberoamericano sobre Personas Adultas Mayores fue elevado a la Cumbre
Iberoamericana 2016, siguiendo lo acordado por el CIG del programa.

Línea de acción 2: Difundir el conocimiento obtenido y concienciar a gobiernos, instituciones y a las
sociedad en su conjunto acerca de la situación de los adultos mayores.

Actividad 1: Creación de un sitio web específico del programa que incluiría, entre otros temas, el
seguimiento puntual del Observatorio.

Se puso en marcha del sitio web con el objetivo de difundir la información del observatorio
https://iberoamericamayores.org

Actividad 2: Edición periódica de un boletín electrónico con las principales noticias, avances o
novedades en la materia.

Edición digital de de tres boletines electrónicos anuales: No.10: "Ciudades y Comunidades amigables para personas
mayores", No. 11: "Educación Social ante el envejecimiento", No. 12: "Deportes y Personas Adultas". Hasta la fecha
se han editado 14 números del boletín.

Actividad 3: Edición de otros materiales de difusión.
Hasta la fecha se han editado los informes del Observatorio, así como 4 publicaciones sobre cómo diseñar y
gestionar servicios sociales para personas adultas mayores.

Línea de acción 3: Intercambio de experiencias y buenas prácticas que puedan servir de orientación
en las políticas a seguir por los distintos agentes.

Actividad 1: Puesta en marcha de una red de organismos e instituciones especializada.
Se configuró una red que cuenta ya con un millar instituciones y expertos.

Actividad 2: Celebración de foros de debate sobre temas específicos.
Del 23 al 25 de noviembre del 2016 se celebró en Ciudad de México el Encuentro Internacional sobre
envejecimiento y vejez. En el encuentro se reunieron personalidades del ámbito de la geriatría y de las políticas
públicas dirigidas a las personas mayores de diversos países iberoamericanos.

Línea de acción 4: Fomentar la cooperación interregional en políticas y acciones dirigidas a los
adultos mayores.



Actividad 1: Organización de visitas intercambio y asistencias técnicas entre países e instituciones.
Se han realizado hasta la fecha 7 visitas institucionales en el marco del programa para conocer los sistemas de
atención a adultos mayores de México, España y Argentina. Participaron en total 120 representantes de
instituciones de adultos mayores.

Línea de acción 5: Formación y conocimientos en la materia a los actores claves en la implementación
de políticas dirigidas al adulto mayor.

Actividad 1: Elaboración de un Catálogo de Programas de Servicios Sociales
Las temáticas de los catálogos están referidas al envejecimiento activo y saludable y atención a personas
dependientes. Los contenidos comprenderán la definición de recursos requeridos, su planificación, organización,
etc. Hasta la fecha se han elaborado 4 guías: tele-asistencia, ayuda a domicilio, centros de día y residencias.
También se han identificado buenas prácticas.

Actividad 2: Curso anual sobre Adultos Mayores
Desarrollo de un curso anual para 30 responsables de políticas para adultos mayores. Hasta la fecha se han
celebrado 6 cursos de formación sobre la “Mejora de las condiciones de vida de los adultos mayores en la región"
en los centros de formación de la AECID, a los que han asistido unas 155 personas representantes de instituciones
responsables de las políticas públicas de mayores. Del 12 al 16 de septiembre del 2016 se celebró el curso de
formación presencial sobre "Políticas públicas de atención a la salud de las personas adultas mayores en
Iberoamérica", celebrado en el Centro de Formación de la Cooperación Española de Santa Cruz de la Sierra,
Bolivia. En este curso se abordó el acceso de las personas mayores a sistemas públicos y privados de salud y a los
tratamientos, la prevención y promoción de hábitos de vida saludables y la necesidad de promover la coordinación
socio-sanitaria, entre otros temas.

Actividad 3: Cursos cortos virtuales en régimen de autoformación no tutorizada
Se han impartido 13 cursos de formación a distancia en los que participaron más de 2.000 alumnos. Los cursos a
distancia celebradas en el 2016 abarcaron las temáticas: "Riesgo de caída y prevención en pacientes con
demencia", "Atención a personas adultas mayores basada en derechos" y "Cuidados básicos en una persona con
Alzheimer".

Transversalización de enfoques:

Transversal de Juventud

Transversal Multiculturalidad



Transversal No Discriminación

Transversal de Género

Datos económicos:

Tipo de ingreso Importe total (€ / $)
Importe financiero (€

/ S)
Importe valorizado

(€ / S)

APORTES DE LOS PAÍSES
157.329,98 € /
206.524,00 $

157.329,98 € /
206.524,00 $

0,00 € / 0,00 $

OTROS FINANCIADORES /
COFINANCIADORES

0,00 € / 0,00 $ 0,00 € / 0,00 $ 0,00 € / 0,00 $

RENDIMIENTOS FINANCIEROS 0,00 € / 0,00 $ - -

REMANENTE DEL AñO ANTERIOR
98.871,00 € /
147.098,00 $

- -

MONTO ANUAL TOTAL
DESEMBOLSADO

256.200,98 € /
353.622,00 $

157.329,98 € /
206.524,00 $

0,00 € / 0,00 $

Presupuesto y gasto anual Importe total (€ / $)
Importe financiero (€ /

S)
Importe valorizado (€ /

S)

PRESUPUESTO
256.200,98 € /
353.622,00 $

157.329,98 € /
206.524,00 $

0,00 € / 0,00 $

GASTO
115.712,09 € /
151.893,00 $

54.686,57 € / 71.786,00
$

61.025,51 € / 80.107,00
$

% EJECUCIÓN
PRESUPUESTARIA

97.00%


